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{iebe Familien,

wir freuen uns, dass Sie in diesem Jahr Interesse an dem
Erstkommunionkurs unserer Pfarrei Sankt Marien haben. Lassen Sie
sich Uberraschen von den Erfahrungen, die wir dabei gemeinsam
machen werden. Die kommende Zeit soll lhnen Freude machen und
eine Gelegenheit sein, Gemeinschaft zu erfahren. Gemeinsam wollen wir
entdecken, was es heifen kann, wenn Jesus ,Brot und Leben” mit uns
teilen mochte.

Alle Kurselemente sind als Angebote zu verstehen. Diese sollen Sie
ermutigen, sich auf lhre personliche Weise mit |hrem Kind auf die
Erstkommunion vorzubereiten. Ganz viel hangt davon ab, ob, wie und
womit Sie sich bei der Vorbereitung Ihrer Kinder einbringen.

Wenn Sie die Zeit inhaltlich mitgestalten maochten, dann sind die
Erstkommunionstunden und das Wochenende eine gute Gelegenheit.
DarUber hinaus sind Sie herzlich eingeladen, bei den Gemeindeaktionen
wie Krippenspiel oder Sternsingen mitzuwirken - vermerken Sie |hr
Engagement bitte auf der Anmeldung. Die Angebote leben vom
gemeinsamen Gestalten - wir freuen uns daher Uber jede:n, der:die
bereit ist, sich mit den eigenen Talenten und Fahigkeiten einzubringen!

Bitte geben Sie die Anmeldung bis zum 27.10.2025 ab, wenn Sie |hr Kind
zur Erstkommunion anmelden maochten. Ruckfragen zur Anmeldung
konnen auch bei den Angeboten zum Kennenlernen im Oktober und
November gestellt werden.

Wir freuen uns auf die Begegnungen mit lhnen und |hren Kindern,
Ylfa Kerbeck und Pfarrer Holger Daniel

Ylfa Kerbeck Holger Daniel

Pastoralassistentin Pfarrer 2



Staunen, fragen,
Golt entdecken

Inspirationsabend for Eltern und Pat:innen
aus der Kursreihe ,Kess. Staunen. Fragen. Gott entdecken®

Die Erstkommunionvorbereitung ist eine besondere Zeit in der Familie. Viele Fragen tun sich auf.
Wie kann ich mich mit meinem Kind auf den Weg machen und Uber Gott und die Welt ins Gesprach
kommen? Mit Impulsen aus dem Kurs: ,Kess erziehen. Staunen-fragen-Gott entdecken” wollen wir
uns als Erwachsene mit diesen Fragen beschaftigen.

Eine Anmeldung bei Ylfa Kerbeck (y.kerbeck@marien-frankfurt.de) erleichtert uns die Planung.
Spontane Gaste sind aber genauso willkommen!

Referentin: Angelika Olbrich, Gemeindereferentin,
kess-Kursleiterin
Fachstelle Familienpastoral

Termin: Dienstag, 27.01.2026, 20.00 Uhr

Ort: Gemeindesaal Sankt Elisabeth,
KurfUrstenplatz 29, Frankfurt-Bockenheim

Eingeladen sind alle Eltern und Pat:innen
aus dem Kommunionkurs

. www.kess-erziehen.de .
ess FACHSTELLE
FAMILIENPASTORAL .

kooperativ | ermutigend | sozial | situationserientiert
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Sepltember und Oklober

Kirchenerkundungen

Die Erstkommunionkinder und ihre
Begleitpersonen sind eingeladen, die
Kirchen, die Gruppe und die Kursleitung
kennenzulernen. Vor und nach den
Treffen ist noch Gelegenheit, Fragen zu
besprechen. Herzliche Einladung,
zu einem oder mehreren der Treffen zu
kommen:

Montag, 15.09., um 17:00 Uhr in Sankt Elisabeth (Bockenheim)

Frauen und ihre Geschichten erforschen (HI. Elisabeth und Maria)

Mittwoch, 17.09., um 17:00 Uhr in Frauvenfrieden (Bockenheim)
Kirche mit allen Sinnen entdecken (Farben und Formen)

Dienstag, 23.09., um 17:00 Uhr in Christ-Konig (Praunheim)
Mit Decken in die Kirche, Jesusgeschichten horen

Freitag, 26.09., um 17:00 Uhr in Sankt Anna (Hausen)
Kirche mit allen Sinnen entdecken (Licht und Dunkel)

Montag, 29.09., um 17:00 Uhr in Frauvenfrieden (Bockenheim)
Rauf auf den Kirchturm

Mittwoch 01.10., um 17:00 Uhr in Sankt Antonius (Rodelheim) 2\\
Dem Heiligen auf der Spur, heilige Namen kennenlernen [ﬂ




November und TDezember

Projekte

Krippenspiel vor Ort:

in Rodelheim, Praunheim und Bockenheim-
E ﬂ Treffen ab Mitte November -
Termine werden per Mail und nach Anmeldung

verschickt. Am 24.12. nachmittags wird das
Krippenspiel im Gottesdienst aufgefUhrt.

Sternsinger-Aktion:
in Rodelheim, Hausen, Praunheim und Bockenheim -

vom 16. - 18. Januar 2026. Alle Interessierte sind %
eingeladen beim Sternsingertagin Limburg dabei ' ™

zu sein: Samstag, 15. 11. von 12:00 - 20:00 Uhr.
Anmeldung bei Ylfa Kerbeck.

Weg-Gottesdienste

In den Sonntagsgottesdiensten werden an wechselnden Orten die
verschiedenen Elemente der Eucharistiefeier erklart.

Weg-Gottesdienst am 1. Advent, 30.11,,
um 11:15 Uhr in Frauenfrieden (Bockenheim)

Weg-Gottesdienst am 3. Advent, 14.12,,
um 11:15 Uhr in Sankt Anna (Hausen)



Projekt

Sternsinger-Aktion:

In allen Stadtteilen findet die Sternsinger-Aktion

vom 16. - 18. Janvar statt.

In den Sonntagsgottesdiensten sind die Kinder dabei

und alle kénnen einen Segen fUr die Hauser mit nach Hause

nehmen. Die angemeldeten Kinder bekommen die genaven ~ ~——__

Zeiten von den Verantwortlichen.
Weitere Informationen sind auf unserer Homepage zu lesen.

Gruppenstunden

Die wochentlichen Gruppenstunden starten ab
\ Montag, dem 19.01.26. Im Dezember
bekommen Sie die Information, an welchem Tag
und zu welcher Uhrzeit die Gruppenstunde fur
Ihr Kind stattfindet. Es sind 9 Treffen bis zu den
Osterferien. Diese dauern je 90 Minuten.
Im Ubersichtsheft werden die Kalenderwochen
(KW) und der Zeitraum, in dem die Stunde sein
wird, aufgefuhrt.

KW 4 -19.01. - 23.01.
o 1. Gruppenstunde - Ich bin einmalig:
Wir sind eine Gemeinschaft

N7/

A Kws5-26.01-30.01
2. Gruppenstunde - Ich bin ein geliebtes Kind Gottes: 6
Wir gehoren zu Jesus



Februar

Weg-Gottesdienst am Sonntag, 01.02,,
um 11:15 Uhr in Christ-Kénig (Praunheim)

KW 6 - 02.02. - 07.02.
3. Gruppenstunde - Mutig geh ich meinen Weg:
Jesus ist bei uns

N Kw7-09.02-14.02.
4. Gruppenstunde - Versohnt schau ich nach vorn:
Gott macht uns frei

Weg-Gottesdienst am Sonntag, 15.02.,
um 09:30 Uhr in Sankt Antonius (Rodelheim)

KW 8 -16.02. - 21.02. %

Keine Gruppenstunde in der Faschingswoche

KW 9 - 23.02. - 28.02.
5. Gruppenstunde - Barmherzig begegne ich anderen:
Jesus mit Herz und Hand nachfolgen

Weg-Gottesdienst am Donnerstag, 26.02.,

um 17:00 Uhr in Sankt Anna (Hausen)

Versohnungsfeier mit Beichtmoglichkeit
7



Mcirz

w KW 10 - 02.03. - 07.03.
B. Gruppenstunde - Jesus erzahlt mir von Gott:
& Wir suchen den Himmel auf Erden

Weg-Gottesdienst am Sonntag, 08.03,
um 09:30 Uhr in Sankt Antonius (Rodelheim)

KW 11 - 09.03. - 14.03.
7. Gruppenstunde - Gott spricht meine Sprache:
Wir erkunden das Beten

KW 12 - 16.03. - 21.03. *
8. Gruppenstunde - Jesus ladt mich ein:
Wir feiern zusammen ein Fest

Weg-Gottesdienst am Sonntag, 22.03.,
um 09:30 Uhr in Sankt Elisabeth (Bockenheim)

9. Gruppenstunde - Jesus ist im Brot mit mir verbunden:
Wir entdecken eine Kostbarkeit
8

w KW 13 - 23.03. - 29.03.
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fpril

Die Kar- und Ostertage sind gerade fUr
die Erstkommunionkinder eine
eindruckliche Erfahrung. Im Wochenblatt
und auf der Homepage finden Sie unsere
Angebote, wie den Familiengottesdienst
an Palmsonntag, 29.03., den
Kinderkreuzweg am 03.04. und die
Ostereiersuche an Ostersonntag, 05.04.



Cratkommunionfeiern
2026

Fravenfrieden (Bockenheim):

Probe: Freitag, 10.04., um 17:00 Uhr
Erstkommunionfeier: 12.04., um 11:15 Uhr

Sankt Antonius (Rodelheim):

Probe: Freitag, 17.04., um 16:00 Uhr
Erstkommunionfeier: 19.04., um 09:30 Uhr

Christ-Konig (Praunheim):

Probe: Freitag, 17.04., um 18:00 Uhr
Erstkommunionfeier: 19.04., um 11:30 Uhr
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fipril und Mai

Weg-Gottesdienst mit Dank am Sonntag, 26.04.,
um 11:15 Uhr in Frauenfrieden (Bockenheim)

Gemeinsames Wochenende im Westerwald
22. - 24.05. 2026

Nach der gemeinsamen Zeit in den Gruppenstunden und der
Erstkommunionfeier sind die Kinder zu einem gemeinsamen
Wochenende in die Jugendbildungsstatte unseres Bistums nach
Kirchahr eingeladen.

Wir wollen spielen, basteln, die Natur entdecken und Gottesdienst
feiern - und auf diese Weise auch erfahren, was uns im Glauben
wichtig ist. Wir beginnen unser Wochenende am Freitag um 18:00
Uhr mit dem Abendessen und enden am Sonntag nach dem
Mittagessen (~13.00 Uhr).

Grundsatzlich fahren wir ohne Eltern - aber Eltern, die mithelfen
wollen, sind herzlich willkommen, als Begleitpersonen mitzufahren.
Wenn Sie dazu Lust und Zeit haben, kreuzen Sie das bei der
Anmeldung an.

Sollten Sie Bedenken haben, ob lhr Kind ohne Sie mitfahren
mochte, ist das vielleicht eine gute Moglichkeit.

Die Anmeldung mit den genauen Daten wird im Februar 2026
veroffentlicht.

11



Anmeldung

Wenn Sie lhr Kind zum Erstkommunionkurs anmelden wollen, dann
geben Sie bitte den gelben Anmeldezettel bis zum 27.10. im Zentralen
PfarrbUro ab (Zeppelinallee 101 - Offnungszeiten: Montag, Dienstag und
Donnerstag: 9:00 - 11:30 Uhr; Mittwoch: 14:00 - 17:00 Uhr).

Der Erstkommunionkurs kostet nichts. Wir bitten um Verstandnis, dass wir
fur die Fotografin bei der Erstkommunionfeier 30 Euro pro Familie
einsammeln. DafUr erhalten Sie alle Bilder der Erstkommunionfeier.

Unsere Pfarrei hat eine Internetseite: www.marien-frankfurt.de Es lohnt
sich, immer mal einen Blick darauf zu werfen. Hier finden Sie aktuelle
Termine und Veranstaltungshinweise.

Kirchen, Adressen und Orientierung

Unsere Pfarrei Sankt Marien umfasst vier Stadtteile in Frankfurt
mit 5 Kirchorten:

Frauenfriedenskirche mit Zentralem Pfarrburo
Zeppelinallee 101, 60487 Frankfurt-Bockenheim

OPNV: Straf3enbahn 16 Haltestelle: Frauenfriedenskirche;
Bus 34, Haltestelle: Universitatssportanlagen

Sankt Elisabeth

Kurfurstenplatz 29, 60486 Frankfurt-Bockenheim

OPNV: U6/U7 Haltestelle: Leipziger Strafe;

S3/54/55/S6, Haltestelle: Westbahnhof y

Christ-Konig

Damaschkeanger 156, 60488 Frankfurt-Praunheim
OPNV:U7 Haltestelle: Heerstrafe; O I
Bus 60, Haltestelle: Am Hofgut

Sankt Anna
Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt-Hausen
OPNV: UB, U7, Bus 34, 72 und 73: Haltestelle Industriehof

Sankt Antonius

Alexanderstraf3e 23, 60489 Frankfurt-Rodelheim

OPNV: Bus 34/72 Haltestelle: Lorscher Strafde und

S3/54/S5, Bus 55/60 Haltestelle: Rodelheim Bahnhof 12
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Was macht Jesus in dem Brot?

was macht Jesis — Wird Jesus in Brot und Wein verzaubert? Wo sind die Toten? Was

in dem Brot?

ist der Heilige Geist? Auf diese und viele andere Fragen antworten
21 bekannte Theologinnen und Theologen: pfiffig illustriert,
unterhaltsam geschrieben und mit vielen schlaven Erklarungen
fur neugierige Kinder und ihre Eltern.

(TS Neukirchener Kinderbibel

== Kinderbibel

-

it Bilern

== und den wir im Kurs haufig benutzen. Die 154 Geschichten und die
Ml ausdrucksstarken Bilder helfen Kindern, die Welt der Bibel zu

boy |,
el

)
5
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Gotteslob

Der Klassiker, den die Kinder oft schon aus der Schule kennen

ven

W erschliefen. Stark am  Bibeltext orientiert und dennoch

kindgema.

Die Bibel Fur Kinder und alle im Haus

Kinder und ihre Fragen ernst nehmen, das ist das Motto dieser
einzigartigen Kinderbibel. Erzahlt und erschlossen von Rainer
Oberthir. Mit Bildern der Kunstgeschichte. Eine Bibel, die auch for
Erwachsene noch interessant ist.

Gotteslob, Gebet- und Gesangbuch der Diézese Limburg

Diese Anschaffung lohnt sich auf jeden Fall auch schon zu Beginn
des Kurses, da wir in jedem Gottesdienst daraus singen. Wichtig:
Darauf achten, dass es die Ausgabe fUr das Bistum Limburgist!
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Schutzkonzept

Der Kurs verwirklicht die Maf3gaben zum Kindeswohl des institutionellen
Schutzkonzeptes der Pfarrei. Alle Infos zur Pravention vor sexualisierter
Gewalt finden sich auf unserer Homepage (www.marien-frankfurt.de)

Kontakt

Ylfa Kerbeck
\ Kurfurstenplatz 29

60486 Franfkurt-Bockenheim
y.kerbeck@marien-frankfurt.de
069 - 795395914

Zentrales Pfarrburo
Zeppelinallee 101
60487 Frankfurt-Bockenheim
pfarrbuero@marien-frankfurt.de

Offnungszeiten:
Montag, Dienstag und Donnerstag 09:00 - 11:30 Uhr;
Mittwoch 14:00 - 17:00 Uhr
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